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Evitar los depósitos de agua que
sirven de criadero para los
mosquitos.

Utilizar repelentes en las áreas
del cuerpo que están
descubiertas.

Usar ropa adecuada, camisas de
manga larga y pantalones largos
en lugares de gran exposición a
mosquitos.

Usar mosquiteros o toldillos en
las camas.

Lava tus manos.

Si  tienes
sospechas  de

dengue acércate
a tu IPS más

cercana. 



La mayoría de las personas
que contraen dengue no
tienen síntomas, Pero cuando
estos aparecen suelen ser los
siguientes: 

El dengue grave se produce
cuando los vasos sanguíneos se
dañan y tienen fugas, y cuando
disminuye la cantidad de
plaquetas en el torrente sanguíneo.
Esto puede llevar a un estado de
choque, sangrado interno,
insuficiencia orgánica e incluso la
muerte.

El dengue es una
enfermedad viral que se
transmite a través de la
picadura de un mosquito
llamado   Aedes aegypti.

Sintomas
caracteristicos

sintomatologia de¿Qué es el
alarmaDengue?

Este mosquito es  común en
regiones tropicales y
subtropicales, como
Centroamérica y
Sudamérica.

Fiebre alta
Dolor de cabeza
Dolor del cuerpo
Dolor articular
Dolor retro-ocular
Nauseas
Erupciones en la piel 

Fiebre alta persistente

Dolor abdominal intenso y
sostenido

Vómitos persistentes (3 o más
en 6 horas)

Sangrado de mucosas, nariz y
encías

Somnolencia o irritabilidad

Decaimiento

Hipotensión postural


